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Participa en la Economía Colaborativa y
conoce Nuevas Formas de Empleo

Metodología y Duración 

El curso de formación se basa en un entorno 
colaborativo, participativo, práctico y flexible, 
alternando entre sesiones presenciales, 
e-learning y co-working.

El curso de formación durará cuatro
semanas, las sesiones presenciales tendrán 
una duración de ocho horas semanales y se 
ha previsto un tiempo equivalente para el 
e-learning y el co-working.
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Documentos
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BUSCA UN EMPLEO 
ALTERNATIVO

¿Eres un experto en recursos 
humanos, dispuesto a atraer y captar 

talento o a adquirir conocimientos 
sobre nuevas formas de empleo?

¿Qué obtendrás de este curso de formación?

Aprenderás y utilizarás las plataformas de Economía 
Colaborativa, para encontrar ofertas de trabajo potenciales.

Desarrollarás tu propio plan de autoempleo, incluyendo cómo 
utilizar la Economía Colaborativa como una etapa intermedia 

para mejorar tu futura posición en el mercado laboral.

Aumentarás tu red de contactos a través de la colaboración 
con otros participantes del curso de formación.

Obtendrás y compartirás talento e 
ideas de proyectos.

co-LABOURative LAB 
Te da la oportunidad de participar en un curso de 

formación enfocado a las oportunidades que surgen de la 
economía colaborativa y sus plataformas online.

Contenidos 

Economía Colaborativa y nuevas formas de 
empleo.

Plataformas de Economía Colaborativa.

Plan de autoempleo en plataformas de 
Economía Colaborativa.

Habilidades transversales para utilizar la 
Economía Colaborativa (innovación, branding 
personal, habilidades directivas).

Gestión de riesgos, aspectos legales y 
financieros en la Economía Colaborativa.

¿Estás desempleado? ¿Estás 
dispuesto a cambiar de puesto de 

trabajo o simplemente a conseguir un 
empleo a tiempo parcial? ¿Deseas 

explorar nuevas vías para ser activo en 
el mercado laboral?

I N S C R Í B E T E I N S C R Í B E T E

La participación en el curso de formación es gratuita. Envíanos un email a



mnavarro@camaravalencia.com

Participation in the training course is free of charge. Send us an email to

Engage in the Sharing Economy and Know 
about New Forms of Employment

Methodology and Duration 

The training course is built on a collaborative, 
participatory, practical, flexible setting, 
alternating between face to face sessions, 
e-learning and co-working.

The training course will take four weeks. 
Face-2-face sessions are held for eight  
hours every week and an equivalent time is 
scheduled for e-learning and co-working.

What will you get from this training course?
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LOOK FOR AN ALTERNATIVE WAY 
TO EMPLOYMENT

Are you unemployed? Are you willing to 
change your working position or simply 
get some part-time employment? Do 

you want to explore new ways for being 
active in the labour market?

Are you an expert in human resources 
willing to get and attract talent or in 
gaining knowledge about new forms 

of employment?

Learn about and use sharing economy platforms, to find 
potential job offers.

Develop you own self-employment plan, including how to use 
sharing economy as an intermediate stage to improving your  

future positionon the labour market.

Increase your network through collaboration with other 
participants ofthe training course.

Get and share talent and project ideas.

co-LABOURative LAB Project 
Gives you the opportunity to participate in a training 

course focused onthe opportunities emerging with the 
sharing economy and the corresponding online platforms.

Contents 

Sharing economy and new forms of employment.

Sharing economy platforms.

Self-employment plan on sharing economy 
platforms.

Transversal skills for utilizing the sharing 
economy (innovation, personal branding, mana-
gement skills).

Management of risks, legal and financing issues 
in the sharing economy.
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